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TABELLA DISTANZE E TEMPI

1IE A E
sabato 13 maggio 2023
1 0 San Fedele Intelvi - Partenza 16:31 -
1 Osteno 38,91 38,91 1:10' 33,35 17:41 o
2 PS 1 "Osteno-Laino-Tellero 1" 14,97 0:04' 17:45 g
2 Pigra 9,71 24,68 0:36" 41,13 18:21 N
3 PS 2 "Pigra-Blessagno 1" 4,00 0:04' 18:25 %
2A  San Fedele - Riordino IN 3,15 7,15 0:15" 28,60 18:40
4 Riordino 1 - "San Fedele" 0:30'
5 2B San Fedele - Riordino OUT 19:10
2C Lanzo Paraviso - Assistenza IN 5,24 5,24 0:15' 20,96 19:25
6 A Assistenza "Paraviso™ (18,97) (57,01) (75,98) 0:45'
2D Lanzo Paraviso - Assistenza OUT 20:10 N
7 E Lanzo Paraviso - Rifornimento g
Km alla prossima ZR (18,97) (64,72) (83,69) 9O
3 Osteno 46,62 46,62 1:20' 3497 21:30 ﬁ
8 PS 3 "Osteno-Laino-Tellero 2" 14,97 0:04' 21:34 2]
4 Pigra 9,71 24,68 0:36" 41,13 22:10
9 PS 4 "Pigra-Blessagno 2" 4,00 0:04' 22:14
4A  San Fedele - Riordino IN 3,15 7,15 0:15' 28,60 22:29
10 Riordino 2 - "San Fedele" 10:02'
domenica 14 maggio 2023
1 4B San Fedele - Riordino OUT 8:31
4C  Lanzo Paraviso - Assistenza IN 5,24 5,24 0:15" 20,96 8:46
12 B Assistenza "Paraviso” (18,97) (64,72) (83,69) 0:45’ -
4D  Lanzo Paraviso - Assistenza OUT 9:31 o
ﬂ Lanzo Paraviso - Rifornimento g
Km alla prossima ZR (12,00) (34,87) (46,87) N
5 Alpe Grande 10,13 10,13 0:22" 27,63 9:53 %
14 PS5 "Bolla1" 5,00 0:04' 9:57
6 Argegno 12,52 17,52 0:30" 35,04 10:27
15 PS 6 "Argegno-Schignano-Cerano 1" 7,00 0:04' 10:31
6A  San Fedele - Riordino IN 6,98 13,98 0:25" 33,55 10:56
16 Riordino 3 - "San Fedele" 1:55'
17 6B San Fedele - Riordino OUT 12:51
6C  Lanzo Paraviso - Assistenza IN 5,24 5,24 0:15" 20,96 13:06
18 C Assistenza "Paraviso” (12,00) (34,87) (46,87) 0:45’
6D Lanzo Paraviso - Assistenza OUT 13:51 )
19 ﬂ Lanzo Paraviso - Rifornimento g
Km all' Arrivo (12,00) (28,93) (40,93) Ke)
7 Alpe Grande 10,13 10,13 0:22" 27,63 14:13 3
20 PS7 "Bolla 2" 5,00 0:04' 14:17 2]
8 Argegno 12,52 17,52 0:30" 35,04 14:47
21 PS 8 "Argegno-Schignano-Cerano 2" 7,00 0:04' 14:51
8A San Fedele Intelvi - Arrivo 6,28 13,28 0:20' 39,84 15:11

Versione B - 3 aprile 2023 TOTALE 61,94 185,53 247,47 Alba 5:55- Tramonto 20:46




